
Helpt u mee 
de zorg voor 
boezemfibrilleren 
te verbeteren? 
Wij willen graag leren van uw ervaring



Stedelijk de zorg voor patiënten met 
boezemfibrilleren nog beter maken
Sinds januari dit jaar werken uw huisarts en praktijkondersteuner samen met 
cardiologen in Amsterdam rondom de zorg van patiënten met boezemfibrilleren. 
Deze afspraken zijn voor de regio Amsterdam ontwikkeld met als doel de zorg voor 
patiënten met boezemfibrilleren zo goed mogelijk te organiseren. 

Om te kijken hoe deze nieuwe werkwijze in de praktijk verloopt, loopt er in 
Amsterdam een onderzoek. In het onderzoek halen we de ervaringen van huisartsen 
en cardiologen op maar zijn we ook benieuwd hoe patiënten met boezemfibrilleren 
deze zorg ervaren. Zijn er lessen uit hun ervaring te trekken die meegenomen 
kunnen worden in de aanpassing van deze nieuwe werkwijze? 

Patiënten met boezemfibrilleren kunnen hun ervaring met de zorg voor 
boezemfibrilleren delen door het invullen van een vragenlijst en/of deel te nemen 
aan een focusgroep op 10 oktober 2023.

De focusgroep
Een focusgroep is een onderzoeksvorm waarbij een groep mensen gezamenlijk 
gevraagd wordt naar hun meningen, ervaringen en ideeën. In een focusgroep 
denken 8 tot 12 deelnemers actief mee en geven suggesties voor verbetering. In dit 
geval gaat het gesprek over de zorg voor boezemfibrilleren die patiënten dit jaar 
(2023) ontvangen hebben. 

We nemen de focusgroep op met behulp van een voice-recorder. Zo kunnen we de 
opname terugluisteren. We vragen u hiervoor een toestemmingsverklaring te 
ondertekenen. Met deze verklaring geeft u toestemming dat we de gegevens die 
besproken zijn in de focusgroep, anoniem bewaren en kunnen gebruiken. Als de 
opbrengst in kaart is gebracht, wordt de opname verwijderd. Een paar weken na de 
focusgroep krijgt u een e-mail met daarin de grove opbrengst van de focusgroep.

Wat doen wij met de gegevens?
We nemen de gegevens mee in het evaluatieonderzoek dat in Amsterdam breed 
loopt tot einde 2024. We verwerken de inzichten in het officiële medische protocol 
boezemfibrillen (indien van toepassing). Alle antwoorden worden geanonimiseerd. 
Er worden geen namen gebruikt of ergens vermeld. 

Huisarts

Cardioloog
 Patiënt



Stedelijk de zorg voor patiënten met 
boezemfibrilleren nog beter maken
Sinds januari dit jaar werken uw huisarts en praktijkondersteuner samen met 
cardiologen in Amsterdam rondom de zorg van patiënten met boezemfibrilleren. 
Deze afspraken zijn voor de regio Amsterdam ontwikkeld met als doel de zorg voor 
patiënten met boezemfibrilleren zo goed mogelijk te organiseren. 

Om te kijken hoe deze nieuwe werkwijze in de praktijk verloopt, loopt er in 
Amsterdam een onderzoek. In het onderzoek halen we de ervaringen van huisartsen 
en cardiologen op maar zijn we ook benieuwd hoe patiënten met boezemfibrilleren 
deze zorg ervaren. Zijn er lessen uit hun ervaring te trekken die meegenomen 
kunnen worden in de aanpassing van deze nieuwe werkwijze? 

Patiënten met boezemfibrilleren kunnen hun ervaring met de zorg voor 
boezemfibrilleren delen door het invullen van een vragenlijst en/of deel te nemen 
aan een focusgroep op 10 oktober 2023.

De focusgroep
Een focusgroep is een onderzoeksvorm waarbij een groep mensen gezamenlijk 
gevraagd wordt naar hun meningen, ervaringen en ideeën. In een focusgroep 
denken 8 tot 12 deelnemers actief mee en geven suggesties voor verbetering. In dit 
geval gaat het gesprek over de zorg voor boezemfibrilleren die patiënten dit jaar 
(2023) ontvangen hebben. 

We nemen de focusgroep op met behulp van een voice-recorder. Zo kunnen we de 
opname terugluisteren. We vragen u hiervoor een toestemmingsverklaring te 
ondertekenen. Met deze verklaring geeft u toestemming dat we de gegevens die 
besproken zijn in de focusgroep, anoniem bewaren en kunnen gebruiken. Als de 
opbrengst in kaart is gebracht, wordt de opname verwijderd. Een paar weken na de 
focusgroep krijgt u een e-mail met daarin de grove opbrengst van de focusgroep.

Wat doen wij met de gegevens?
We nemen de gegevens mee in het evaluatieonderzoek dat in Amsterdam breed 
loopt tot einde 2024. We verwerken de inzichten in het officiële medische protocol 
boezemfibrillen (indien van toepassing). Alle antwoorden worden geanonimiseerd. 
Er worden geen namen gebruikt of ergens vermeld. 



Wilt u meedoen aan de focusgroep? 
Interesse in de focusgroep? Mail uw naam en telefoonnummer 
naar afzorg@amsterdamsehuisartsen.nl. U ontvangt daarna per 
mail praktische informatie.

Moet u zich voorbereiden op de focusgroep?
U ontvangt vooraf een vragenlijst om in te vullen. 
Verdere voorbereiding is niet nodig.

Praktische informatie
De focusgroep wordt gehouden op 10 oktober 2023 in de 
Thomaskerk, Prinses Irenestraat 36 te Amsterdam en duurt 
maximaal 2 uur. Voor het meedoen aan dit onderzoek krijgt u een 
onkostenvergoeding in de vorm van een cadeaubon ter waarde 
van € 50,- euro en uw reiskosten. Tijdens de bijeenkomst wordt er 
gezorgd voor een hapje en drankje.

Vragenlijst
Is deelname aan de focusgroep voor u niet haalbaar maar wilt u 
wel uw ervaring delen? Vul dan de vragenlijst voor patiënten in. 
Deze bestaat uit maximaal 20  meerkeuze vragen die u vragen 
naar uw ervaring over de zorg van uw huisartsenpraktijk en/of 
cardioloog in het ziekenhuis. Ook op deze manier helpt u mee om 
de zorg voor boezemfibrilleren te verbeteren!

We hopen dat u bereid bent om mee te doen. Weet u het nog niet 
zeker of heeft u nog vragen, mail dan naar 
afzorg@amsterdamsehuisartsen.nl

Scan de QR-code om direct naar de 
vragenlijst te gaan. Of u kunt de vragenlijst 
ontvangen door een mail te sturen naar 
onderstaand mailadres.


